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6  Moon Seop Seo 
Passage to the Lake - 2021

La vue d’un lac est source de paix.  
Le styliste Moon Seop Seo a voulu 
imiter cette expérience, et y a puisé un 
verre d’eau. Une fois quitté ce lieu, la 
magie avait disparu. L’eau avait perdu 
sa vitalité. Par son installation Passage 
to the Lake, Seo veut ramener l’eau à la 
vie. Regardez la façon dont une goutte 
d’eau tombe dans une flaque et se 
remplit à nouveau de vie. Éprouvez la 
sensation du rythme relaxant de l’eau 
dans l’agitation de la ville.

7  Elizabeth Ogilvie 
Bodies of Water/through which 
our dreams flow - 2005

L’installation vidéo Bodies of Water 
d’Elizabeth Ogilvie stimule les sens. 
Sur le côté gauche, un batteur réagit 
au mouvement de l’eau. Sur la droite, 
l’artiste réagit à la musique en troublant 
le calme d’un bassin d’eau. Au centre,  
on ne voit que des reflets, des lignes 
dentelées et des ombres mouvantes. 
C’est précisément pour souligner les 
qualités fondamentales de l’eau  
qu’ Ogilvie l’isole  dans une situation  
artificielle . Elle nous invite à créer 
nous-mêmes des images qui 
guérissent.

8  Valentine Maurice
Day Dreaming - 2023

Notre modèle de société basé sur le 
rendement perturbe la relation entre 
corps, temps et sommeil.  Notre vie ne 
suit plus le rythme circadien, alors que le 
repos et le sommeil en suffisance sont 
essentiels pour notre santé mentale.  
La créatrice Valentine Maurice nous 
offre le repos et le sommeil par le biais 
d’un coucher de soleil dans l’eau.  
La force curatrice de l’eau joue ici le rôle 
principal dans l’usage rituel de cette 
horloge hydraulique particulière.

9  Pepe Valenti 
En el fondo del Mar - 2022 & 2023

Pepe Valenti recrée les reflets qui 
apparaissent au moment où la lumière 
du soleil touche la mer. Cette installation 
nous entraîne dans une expérience 
captivante, baignant dans l’éclat d’une 
lumière qui emplit toute la pièce.  
En el fondo del Mar (Au fond de la mer) 
produit une expérience sensorielle forte 
de la lumière et de l’image en  
mouvement, comme au plus profond 
de la mer. Il s’agit d’un espace à même 
d’absorber les énergies les plus pures, 
un espace où guérir grâce à l’eau et aux 
courants incessants. 



1  Thibeau Scarcériaux
lust-ral Water - 2023

Le murmure et le motif lumineux du  
matériau réfléchissant de l’installa-
tion méditative du styliste Thibeau 
Scarcériaux font référence à un bain 
pris sous une douce averse. Asseyez-
vous, fermez les yeux et laissez la pluie 
tomber sur vous. Les gouttes mentales 
évacuent la tension et le stress en 
évoquant des souvenirs liés à l’action 
apaisante de l’eau, comme lors d’une 
visite aux thermes ou sous la douche.

2  Nanno Simonis
To Water Is to Be - 2023

Dans To Water Is to Be de l’artiste 
Nanno Simonis l’eau heurte violemment 
l’intérieur d’une cloche de verre. C’est 
dans cette captivité que se forment 
des schémas organiques complexes. 
Simonis nous offre un aperçu du  
caractère « sublime » de l’eau, autre-
ment dit ce sentiment de sidération, de 
globalité et de grandeur bien au-delà 
de toute possibilité de quantification ou 
d’imitation. Lorsque l’arrivée d’eau  
s’interrompt, se forment alors des gout-
tes qui reflètent l’environnement comme 
de petites lentilles. L’eau qui s’écoulait 
nerveusement le long des parois de 
verre est à présent d’un calme glacial.

3  Katharina Sook Wilting 
en Moon Seop Seo 
Shape of Water - 2022

Shape of Water de Moon Seop Seo et 
Katharina Sook Wilting met en évidence 
l’effet caustique. Les taches lumineuses 
typiques de cet effet d’optique sont 

dues à la réfraction de la lumière par l’eau. 
Shape of Water met en évidence la 
signification philosophique, religieuse et 
poétique de l’eau, plutôt que sa fonction 
utilitaire. Ses concepteurs ne voient pas 
l’eau comme un moyen de satisfaire 
nos besoins primaires, mais comme 
un élément poétique qui nous aide à 
construire une relation respectueuse et 
équilibrée avec notre environnement.

4  Sep Verboom
Regenerative Flows -  2023

Regenerative Flows de Sep Verboom 
s’inspire de la lenteur de la sédimen-
tation du travertin dans les sources 
thermales. Ce rythme naturel échappe 
à la perception propre à notre société 
pressée. Lorsqu’on regarde l’installation, 
on ne perçoit pas de changement. Mais 
il suffit de quelques mois pour que se 
forme peu à peu un paysage calcaire. 
L’installation incite au calme, à la lenteur 
et à la prise de conscience des  
processus biologiques. En respirant 
profondément on émet du CO2, ce qui 
stimule la croissance de la roche. 

5  Juul Hagemeier
Calmness in Chaos - 2023

Un flux ininterrompu de stimulations et 
la complexité de la vie moderne font 
peser une lourde pression sur notre 
bien-être mental. Dans son installation 
cinétique, Juul Hagemeier instaure 
un contrepoids : elle nous contraint à 
la concentration, à la fascination, à la 
conscience et à une attention profonde. 
Laissez-vous enchanter par le rythme 
du mouvement, accordez le repos à 
votre esprit pour réparer les effets de la 
surstimulation.

Dans un monde où nos sens sont sans cesse  
stimulés, l’eau peut constituer un bienfait pour notre 
santé mentale. L’eau est en effet connue pour ses  
propriétés sédatives et curatives, et elle peut nous  
aider à nous concentrer sur ce qui est vraiment  
important. Healing Water propose une sélection de 
projets apaisants, de nouveaux rituels et d’installations 
qui conduisent à la sérénité et qui tous examinent les 
propriétés calmantes et thérapeutiques de l’eau. 
Dans l’exposition Healing Water, les œuvres d’art  
invitent le visiteur à brièvement faire une pause ou à 
procéder à une purification aussi bien physique  
qu’émotionnelle. Les artistes et concepteurs  
représentés jouent sur les propriétés remarquables  
de l’eau et sur la place symbolique que cet élément 
continue d’occuper dans différentes cultures.  
Healing Water met en évidence la force et la beauté 
de l’eau telle qu’elle contribue à notre bien-être et nous 
invite à entrer en relation avec cette précieuse force 
curative de la nature.


