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6  Moon Seop Seo 
Passage to the Lake - 2021

Een zicht op een meer brengt rust. 
Designer Moon Seop Seo wilde  
deze ervaring nabootsen en nam 
daarom een glas water mee.  
Eens binnen, was de magie weg.  
Het water verloor zijn vitaliteit. Seo wil 
met zijn installatie Passage to the Lake 
het water weer tot leven brengen.  
Kijk hoe een druppel water in een plas 
valt en weer springlevend wordt.  
Ervaar het ontspannende ritme van het 
water te midden van het stadsgewoel.

7  Elizabeth Ogilvie 
Bodies of Water/through which 
our dreams flow - 2005

De video-installatie Bodies of Water/
through which our dreams flow van 
Elizabeth Ogilvie stimuleert de zintuigen. 
Links reageert een drummer op de 
beweging van water.  
Rechts verstoort kunstenares een 
waterbassin als reactie op de muziek. 
Middenin zie je alleen de reflecties, 
gekartelde lijnen en bewegende  
schaduwen. Ogilvie isoleert water  
in een kunstmatige toestand, om de  
fundamentele kwaliteiten te  
benadrukken. Ze nodigt je uit om zelf 
helende beelden in het water te creëren.

8  Valentine Maurice
Day Dreaming - 2023

De prestatiemaatschappij verstoort de 
relatie tussen lichaam, tijd en slaap.  
Ons leven loopt niet meer op het ritme 
van het daglicht. Nochtans is genoeg 
rusten en dromen essentieel voor onze 
mentale gezondheid.  
Ontwerper Valentine Maurice biedt via 
een zonsondergang in water rust en 
slaap aan. De helende kracht van water 
speelt de hoofdrol bij het rituele gebruik 
van deze alternatieve waterklok.

9  Pepe Valenti 
En el fondo del Mar - 2022 & 2023

Pepe Valenti recreëert de reflecties 
die ontstaan als het zonlicht de zee 
raakt. De installatie neemt je mee in een 
meeslepend moment, badend in de 
ruimt vullende schittering van het licht. 
Het is een krachtige zintuiglijke ervaring 
van bewegend licht en beeld, analoog 
aan de diepzee. Het is een ruimte voor 
absorptie van de zuiverste energieën, 
een ruimte om te genezen door water 
en voortdurende stromingen. 



1  Thibeau Scarcériaux
lust-ral Water - 2023

In de meditatieve installatie van designer 
Thibeau Scarcériaux refereren de ruis 
en het lichtpatroon van de reflectieve 
folie naar het nemen van een bad in 
een zachte regenbui. Ga zitten, sluit je 
ogen en laat de regen op je neerdalen. 
De mentale druppels spoelen spanning 
en stress weg door herinneringen op te 
roepen aan ervaringen met rustgevend 
water, zoals in de wellness of onder  
de douche.

2  Nanno Simonis
To Water Is to Be - 2023

In To Water Is to Be van kunstenaar 
Nanno Simonis slaat water met kracht 
tegen het glas van een stolp. Zo vormen 
zich organische, complexe patronen 
naar deze gevangenschap. Simonis 
biedt een glimp op het “sublieme”  
karakter van water, oftewel het gevoel 
van overdondering, omvatting en 
grootsheid die elke mogelijkheid tot 
meting of imitatie overstijgt. Wanneer 
de watertoevoer stilvalt, vormen zich 
druppels die als lensjes de omgeving 
weerspiegelen. Het water dat onrustig 
langs het glas stroomde, is nu ijzig kalm.

3  Katharina Sook Wilting 
en Moon Seop Seo 
Shape of Water - 2022

Shape of Water van Katharina Sook 
Wilting en Moon Seop Seo toont het  
caustische effect. De kenmerkende 
optische lichtvlekken van dit effect 
ontstaan wanneer licht breekt door 
water. Shape of Water toont de  

filosofische, religieuze en poëtische 
betekenis van water, eerder dan de 
gebruikskant ervan. De ontwerpers zien 
water niet als een middel voor primaire 
behoeftes, maar als een poëtisch  
element dat ons helpt een respectvolle 
en evenwichtige relatie met onze 
omgeving te ontwikkelen.

4  Sep Verboom
Regenerative Flows -  2023

Regenerative Flows van Sep Verboom 
is geïnspireerd op het trage natuurlijke 
ritme van travertijnafzetting in helende 
waterbronnen. Een ritme dat in onze 
drukke maatschappij aan ons  
perspectief ontsnapt. Wanneer je 
naar de installatie kijkt, merk je geen 
verandering, maar over een periode van 
enkele maanden vormt zich  
langzaamaan een kalksteenlandschap. 
De installatie zet aan tot verstilling, 
vertraging en bewustwording van 
biologische processen. Door diep uit te 
ademen, komt er CO2 vrij en wordt de 
groei van het gesteente gestimuleerd.

5  Juul Hagemeier
Calmness in Chaos - 2023

Een constante stroom aan prikkels 
en de complexiteit van het moderne 
leven leggen grote druk op ons mentale 
welzijn. Met haar kinetische installatie 
biedt Juul Hagemeier een tegenwicht: 
ze dwingt je tot focus, fascinatie, 
bewustzijn en diepe aandacht. Laat je 
betoveren door het ritme van de  
beweging, geef je geest rust en herstel 
van de overprikkeling.

In een wereld waarin we voortdurend geprikkeld  
worden, kan water een verademing zijn voor ons  
mentale welzijn. Water staat bekend om zijn  
kalmerende en genezende krachten, en kan ons  
helpen concentreren op wat echt belangrijk is.
Healing Water brengt een selectie van helende  
projecten, nieuwe rituelen en installaties voor  
verstilling samen die de rustgevende en  
therapeutische eigenschappen van water onderzoeken. 

In Healing Water nodigen de kunstwerken de  
bezoeker uit om even te pauzeren of zich zowel  
fysiek als emotioneel te laten zuiveren. 
De kunstenaars en ontwerpers in de tentoonstelling 
spelen in op de opmerkelijke eigenschappen van  
water en de symbolische plaats die het element  
nog steeds inneemt in verschillende culturen.  
Healing Water toont de potentie en schoonheid van 
water voor ons welbevinden, en nodigt ons uit om  
te verbinden met deze kostbare helende kracht  
van de natuur.


